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क्या जीवन मृत्यु के साथ 
समाप्त हो जाता है?

क्या आपने कभी सोचा है कि जब यह दिल 
धड़कना बंद कर देगा तो उसके बाद क्या 
होगा? 
इस्लाम इस सवाल को बिना जवाब के 
नहीं छोड़ता, बल्कि हमें बताता है कि मौत 
अंत नहीं है... बल्कि एक और जीवन की 
शुरुआत है जहाँ इंसान अपने किए गए 
कर्मों का परिणाम पाएगा, जहाँ नेक लोगों 
को इनाम मिलेगा और बुरे लोगों का हिसाब 
होगा। 
अंजाम अँधेरा नहीं है, क्योंकि मौत के बाद 
का जीवन न्याय और रहमत (दया) के साथ 
एक शाश्वत जीवन का सच्चा वादा है। 
इस्लाम का आमंत्रण (दावत) यह है कि 
आप उस जीवन की तैयारी करें जो कभी 
खत्म नहीं होगा। 
अल्लाह तआला फ़रमाता है:{और दुनिया 
का यह जीवन केवल मनोरंजन और खेल 
है। और निःसंदेह आखिरत का घर ही 
निश्चय वास्तविक जीवन है} [अल्-
अन्कबूत:29:64]
 
​#जीवन_का_अर्थ #मौत_के_बाद_की_
ज़िंदगी #आख़िरत
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​क्या गै़ब (अदृश्य) महज़ एक 
कल्पना है या हकीकत? 	

​
हम हवा को नहीं देखते... फिर भी उसके 
अस्तित्व में विश्वास रखते हैं। 
इसी तरह, एक मुस्लिम ग़ैब (अदृश्य) पर 
विश्वास रखता है जिसके बारे में अल्लाह 
ने बताया है — बरज़ख (जो मृत्यु और 
पुनरुत्थान के बीच की विभाजक अवस्था 
है जहाँ क़यामत के दिन तक आत्माएँ रहती 
हैं), हिसाब, जन्नत (स्वर्ग) और जहन्नम 
(नरक)। 
ग़ैब कोई कल्पना नहीं है, बल्कि एक 
हक़ीक़त (सत्य) है जिसकी ख़बर अल्लाह 
ने अपनी किताब में दी है और जिसे उसके 
रसूलों ने स्पष्ट किया है। 
ग़ैब पर ईमान (विश्वास) लाना ही बुद्धि 
और आत्मा दोनों के साथ ईमान की 
शुरुआत है। 
क्योंकि, जो कुछ दिखाई नहीं देता, वह सब 
ग़ैर-मौजूद (अस्तित्वहीन) नहीं होता। 
 
​#ग़ैब_पर_ईमान #आख़िरत_का_जगत 
#मौत_के_बाद_की_ज़िंदगी​क
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​क्या अन्याय (मज़ालिम) बिना 
हिसाब के ख़त्म हो जाएगा

इस जीवन में, हो सकता है कि शोषित 
(पीड़ित) अपना हक़ पाए बिना ही दुनिया से 
कूच कर जाए, 
और अत्याचारी (ज़ालिम) सज़ा से बच 
जाए… लेकिन क्या यह कहानी का अंत है? 
इस्लाम जवाब देता है: नहीं। 
एक दिन आएगा जब हर कोई एक ऐसे 
न्यायपूर्ण (आदिल) ख़ालिक़ (रचनाकार) के 
सामने खड़ा होगा जो किसी पर ज़रा भी ज़ुल्म 
नहीं करता। 
वह दिन जब कर्मों को ऐसी सटीकता से तौला 
जाएगा जिसमें कोई त्रुटि नहीं होगी, और हर 
इंसान को उसका हक़ लौटा दिया जाएगा। 
यह वह संपूर्ण न्याय है जिसका हृदय अपनी 
रचना के समय से ही प्रतीक्षा कर रहा है। 
अल्लाह तआला फ़रमाता है: {और हम 
क़ियामत के दिन न्याय के तराज़ूरखेंगे। फिर 
किसी पर कुछ भी ज़ुल्म नहीं किया जाएगा।}  
[अल्-अम्बिया 21:47] 
 
​#ईश्वरीय_न्याय #क़यामत_का_दिन 
#आख़िरत”
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​क्या आप अनंत जीवन (शाश्वत 
जीवन) के लिए तैयार हैं?

हम अनजाने (अनिश्चित) से डरते हैं 
क्योंकि हमें अमन (सुरक्षा) और हमेशा 
रहने (अमरता) की चाहत पर पैदा किया 
गया है। 
इस्लाम इस एहसास को अल्लाह पर ईमान 
की तरफ़ मोड़ता है जिसने हमेशा की ज़िंदगी 
(अनन्त जीवन) का वादा किया है। 
वह विचार जो इंसान को डराता है वह यह 
है कि ज़िंदगी अचानक ख़त्म हो सकती है, 
लेकिन इस्लाम आपको इत्मीनान दिलाता 
है कि एक दूसरी ज़िंदगी आपका इंतज़ार 
कर रही है। 
जब आप जान लेते हैं कि आपको किसने 
पैदा किया है, तो आप पाते हैं कि इस 
पूरे ब्रह्मांड में हर चीज़ का एक मक़सद 
(लक्ष्य) है, और कुछ भी बेकार नहीं होता। 
 
​#फितरत #अल्लाह_पर_ईमान #हमेशा_
की_ज़िंदगी #मौत_के_बाद_की_ज़िंदगी  
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​क़यामत के दिन (या ‘क़ियामत 
का दिन’) क्या होगा?
क्या कोई ऐसा दिन है जब ज़्यादतियों 
(मज़ालिम) का बदला लिया जाएगा? 
इस्लाम में, क़यामत का दिन वह दिन 
है जब अल्लाह सभी इंसानों को जमा 
(इकट्ठा) करेगा ताकि उन्हें उनके जीवन 
में किए गए कामों का हिसाब दे। वह दिन 
जब हर मज़लूम (जिस पर ज़ुल्म हुआ) को 
उसका हक़ वापस दिलाया जाएगा, और 
हर व्यक्ति को उसके कर्मों के आधार पर 
बदला दिया जाएगा। 
यह दिन कोई कल्पना (ख़्याल) नहीं है, 
बल्कि संपूर्ण न्याय को हासिल करने का 
एक ईश्वरीय वादा है। 
जब हम क़यामत के दिन पर ईमान लाते 
हैं, तो हम जानते हैं कि इस ब्रह्मांड 
(कायनात) में हर चीज़ का हिसाब है। 
अल्लाह तआला फरमाते हैं: {जिस दिन वह 
तुम्हें, एकत्र होने के दिन एकत्रित करेगा, 
वही दिन है हार जीत का। और जो } [अत्-
तग़ाबुन 64:9] 
 

#क़यामत_का_दिन #ईश्वरीय_न्याय 
#आख़िरत” 
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​क्या आप मानते हैं कि कब्र 
ही अंत है?

आपकी ज़िंदगी एक छोटी यात्रा (सफ़र) है 
जो माँ के  से शुरू होकर क़ब्र पर समाप्त 
होती है... लेकिन इस्लाम हमें बताता है कि 
क़ब्र एक पड़ाव है, समाप्ति नहीं। 
दुनिया और आख़िरत (परलोक) के बीच 
एक बरज़ख़ (मध्यवर्ती लोक) है जो हर 
इंसान का हिसाब के दिन तक इंतज़ार करता 
है, जहाँ आपको अपने अमलों (कर्मों) और 
इंतिख़ाबात (चुनावों) का सही अर्थ समझ 
आता है। 
तो क्या आपने उस मरहले (पड़ाव) के लिए 
अपना रास्ते का सामान (ज़ाद) तैयार कर 
लिया है? 
क़ब्र आख़िरत की पहली मंज़िल है, 
लिहाज़ा अपनी तैयारी आज ही शुरू करें। 

​#मौत_के_बाद_की_ज़िंदगी #रूह_का_सफ़र 
#आख़िरत_पर_ईमान
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​क्या मौत के बाद पुनरुत्थान (या 
‘दोबारा जीवित होना’) संभव है?
बहुत से लोग दोबारा उठाए जाने (पुनरुत्थान) 
के विचार पर हैरान होते हंै, लेकिन इस्लाम 
याद दिलाता है कि जिसने आपको पहली बार 
पैदा किया, वह आपको दोबारा वापस लाने की 
पूरी कु़दरत (सामर्थ्य) रखता है। 
मौत के बाद वापसी कोई कल्पना नहीं है, 
बल्कि यह उस ख़ालिक़ (सृष्टिकर्ता) 
का वादा है जिसे कोई भी चीज़ आजिज़ 
(असमर्थ) नहीं कर सकती। 
क़यामत का दिन (दोबारा उठाए जाने का दिन) 
हिसाब (लेखा-जोखा) का दिन है, जिसमंे 
हर इंसान को उसके कर्मों का बदला दिया 
जाएगा। जन्नत (स्वर्ग) के दरवाजे़ उनके 
लिए खोले जाएँगे जो ईमान लाए और नेक 
अमल (अच्छे कर्म) किए, और जहन्नम 
(नरक) के दरवाजे़ उनके लिए बंद कर दिए 
जाएँगे जिन्होंने कुफ़्र किया और गुनाह (पाप) 
किए। 
अल्लाह किसी पर जु़ल्म (अन्याय) नहीं 
करता, बल्कि हर इंसान को उसी का बदला 
देता है जो उसने किया। 
 
​#पुनरुत्थान #आख़िरत_पर_ईमान 
#अल्लाह_की_कु़दरत
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​क्या मौत के बाद का अनदेखा 
संसार (ग़ैबी दुनिया) आपको 
डराता है?

इस्लाम आपसे दंतकथाओं (कहानियों) पर 
विश्वास करने की माँग नहीं करता, बल्कि 
सृष्टि (पैदाइश) और ब्रह्मांड की निशानियों 
(आयातों) मंे अक्ल (बुद्धि) का इस्तेमाल 
करने की माँग करता है। 
मुसलमान गै़ब (अदृश्य) पर इसलिए ईमान 
(विश्वास) रखता है क्योंकि वह एक ऐसे 
बुद्धिमान ईश्वर पर यकीन रखता है जो 
अपनी मख़लूक (सृष्टि) के साथ खिलवाड़ 
नहीं करता। 
इस्लाम मंे, गै़ब कोई अनजाना अँधेरा 
(अज्ञानता) नहीं है, बल्कि यह वह ज्ञान 
है जो अल्लाह ने अपनी वही (ईशवाणी) मंे 
रखा है ताकि आपको इत्मीनान (शांति) और 
यकीन (दृढ़ विश्वास) की तरफ़ ले जाए, और 
यह अल्लाह की तरफ़ से इंसाफ़ (न्याय), 
रहमत (दया) और हमेशा की ज़िंदगी (अनन्त 
जीवन) का वादा है।
 
​#गै़ब_पर_ईमान #मौत_के_बाद_की_ज़िंदगी 
#ब्रह्मांड_की_निशानियाँ
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​​इस्लाम जीवन और मृत्यु को 
कैसे देखता है?
इस्लाम आपसे मौत से डरने के लिए नहीं 
कहता... 
बल्कि ऐसी ज़िंदगी जीने के लिए कहता है जो 
आपके ख़ालिक़ (सृष्टिकर्ता) को राज़ी करे 
और आपके बाद एक अच्छा निशान (असर) 
छोड़ जाए। 
क्योंकि मौत इंसान की कहानी का अंत नहीं, 
बल्कि उसका सिलसिला (निरंतरता) है। 
आपकी असली ज़िंदगी तब शुरू होती है जब 
आप जान लेते हंै कि आपको क्यों बनाया गया। 
और मक़सद यह है कि आप अल्लाह से 
मिलंे जबकि आप सही रास्ता जान चुके हों। 
और जब आप यह समझ जाते हंै कि ज़िंदगी 
एक छोटी परीक्षा है, तो आप महसूस करते 
हंै कि मौत अंत नहीं है... बल्कि यह उस 
(परमशक्ति) से मुलाकात है जिसने आपको 
हक़ (सत्य) के साथ पैदा किया। 
​अल्लाह तआला फरमाते हंै:{ 
जिसने मृत्यु तथा जीवन को पैदा किया, ताकि 
तुम्हारा परीक्षण करे कि तुम मंे किसका कर्म 
अधिक अच्छा है} [अल्-मुल्क: 67:2] 
 
​#जीवन_का_मक़सद #जीवन_एक_परीक्षा 
#इस्लाम_सत्य_धर्म
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​​हम मौत के बाद हिसाब 
(जवाबदेही/न्याय) में क्यों 
विश्वास करते हैं?
​“अगर जीवन मंे कोई हिसाब (लेखा-जोखा) 
न हो, तो क्या न्याय (अदल) का कोई अर्थ 
रहेगा? 
​इस्लाम एक तार्किक (लॉजिकल) दृष्टिकोण 
प्रस्तुत करता है: जीवन एक परीक्षा है, और 
मृत्यु परिणामों की शुरुआत है। 
​यह कोई संयोग (कोइंसेडंेस) नहीं है कि हम 
अन्याय पर दुखी होते हंै और भलाई से प्यार 
करते हंै, क्योंकि हमारी प्रकृति (फ़ितरत) ही 
हमारे गंतव्य (मंज़िल/नसीब) को जानती है। 
​हिसाब (लेखा-जोखा) वह तराजू है जो सच 
के साथ जीने वालों को उठाता है, और इसी मंे 
सारी सृष्टि के सामने अल्लाह का ज्ञान और 
न्याय प्रकट होता है। 
​अल्लाह तआला फ़रमाते हंै:{तो जिसने एक 
कण के बराबर भी नेकी की होगी, उसे देख 
लेगा।(7) 
और जिसने एक कण के बराबर भी बुराई 
की होगी, उसे देख लेगा।(8)}[अज़्-ज़ल्ज़ला 
99:7-8] 
 
​#ईश्वरीय_न्याय #हिसाब_का_दिन #परलोक​हम
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​क्या चीज़ इस्लाम के मृत्यु के 
दृष्टिकोण को अलग बनाती है?

इस्लाम की नज़र में, मौत न तो विनाश है 
और न ही कोई दर्दनाक अंत, बल्कि यह 
वास्तविक ईश्वरीय दया और न्याय की 
शुरुआत है। 
​अल्लाह न तो किसी पीड़ित के आँसू को 
और न ही किसी नेक काम करने वाले के 
कर्म को ज़ाया (व्यर्थ) करता है, और 
जीवन का हर पल एक बुद्धिमत्ता रखता 
है। 
​मौत एक अस्थायी घर (दुनिया) से ऐसे घर 
(परलोक) की ओर एक स्थानांतरण है जहाँ 
न्याय और दया का संतुलन प्रकट होता है। 
​जब आपको पता चलता है कि एक 
निष्पक्ष हिसाब होने वाला है, तो डर 
शांति में बदल जाता है। क्योंकि जब आप 
अल्लाह को जानते हैं, तो आप उससे मिलने 
से नहीं डरते। 
 
​#मृत्यु_के_बाद_का_जीवन #ईश्वरीय_
न्याय #अल्लाह_से_मुलाकात​​क
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​क्या ऐसा अस्तित्व (वजूद) जिसमंे 
इंद्रियाँ (इन्द्रिय) महसूस न कर सकंे, 
मंे विश्वास किया जा सकता है?

इस्लाम में, हम ग़ैब (अनदेखी) में विश्वास 
करते हैं जिसे हमारी आँखें नहीं देख सकतीं, 
जैसे कि फ़रिश्ते (देवदूत) और परलोक। 
​ग़ैब (अनदेखी) कोई अंधविश्वास या भ्रम 
नहीं है, बल्कि यह सच्चाई का एक हिस्सा 
है जिसे हम अपनी इंद्रियों से नहीं समझ 
सकते, लेकिन हमारी बुद्धि (अक्ल) इसे 
स्वीकार करती है क्योंकि हमें इस ब्रह्मांड 
के  (सृष्टिकर्ता) पर भरोसा है। 
​बुद्धि (अक्ल) उसे स्वीकार करती है जिसे 
हम देखते हैं, और दिल उसे मानता है जिसे 
हम नहीं देखते क्योंकि यह उस  (सत्ता) पर 
भरोसा करता है जिसने इसे बनाया और हमें 
इस दुनिया में लाया। 
 
​#गैब_में_विश्वास #खालिक_पर_भरोसा 
#इस्लाम_और_बुद्धि
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​इस्लाम में बरज़ख का क्या 
मतलब है? 

इस्लाम में बरज़ख वह चरण है जो मृत्यु के 
बाद आता है और क़यामत (न्याय के दिन) 
से पहले रहता है। 
​इस चरण में, आत्मा अल्लाह के निर्णय 
की प्रतीक्षा की स्थिति में होती है, जहाँ 
हर इंसान को उसके कर्मों के अनुसार 
प्रतिफल दिया जाता है। 
​इस दुनिया (बरज़ख) में, आत्मा अपने 
जीवनकाल में किए गए कार्यों के आधार 
पर आराम या दर्द (तकलीफ) महसूस 
करती है। 
​बरज़ख ईश्वरीय न्याय का एक हिस्सा है 
जो यह सुनिश्चित करता है कि हर व्यक्ति 
को उसका प्रतिफल मिले। 
 
​#मृत्यु_के_बाद_का_जीवन #परलोक_में_
विश्वास #ईश्वरीय_न्याय
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​इस्लाम जन्नत (स्वर्ग) और 
जहन्नम (नरक) का चित्रण 
कैसे करता है?

इस्लाम हमें सिखाता है कि जन्नत (स्वर्ग) 
वह स्थान है जो हर उस व्यक्ति का 
इंतजार कर रहा है जिसने अल्लाह पर 
विश्वास किया और अच्छे कर्म किए; यह 
एक ऐसा स्थान है जिसकी सुंदरता की कोई 
सीमा नहीं है, जो शाश्वत सुख-सुविधाओं से 
भरा है, जहाँ न कोई बीमारी है, न कोई दर्द 
और न कोई दुःख। 
​वहीं जहन्नम (नर्क) शाश्वत दंड का 
स्थान है, जहाँ उन लोगों को सज़ा दी 
जाएगी जिन्होंने ईमान (विश्वास) छोड़ 
दिया और झूठ में जीवन व्यतीत किया, 
बिना तौबा (पश्चाताप) किए या अपने 
कर्मों को सुधारे। 
​जन्नत और जहन्नम महज़ अंधविश्वास 
नहीं हैं, बल्कि क़यामत (न्याय के दिन) की 
अनिवार्य सच्चाईयाँ हैं। 
​इस्लाम में, ईश्वरीय न्याय ही यह तय 
करता है कि किसे जन्नत से पुरस्कृत किया 
जाएगा और किसे जहन्नम में दंडित किया 
जाएगा।
​#जन्नत_और_जहन्नम #परलोक 
#ईश्वरीय_न्याय 
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​क्या तार्किक सोच  के साथ गै़ब 
(अदृश्य) पर विश्वास करना 
संभव है?

इस्लाम में, मुसलमानों को ब्रह्मांड को 
समझने के लिए अपनी बुद्धि (अक्ल) का 
उपयोग करने के लिए प्रोत्साहित किया जाता 
है, लेकिन साथ ही उन चीज़ों में भी विश्वास 
करने के लिए कहा जाता है जिन्हें समझा नहीं 
जा सकता (यानी अनदेखी/ग़ैब)। 
​इस्लाम में बुद्धि (अक्ल) सच्चाइयों को 
समझने का एक माध्यम है, और स्वर्ग 
(जन्नत) और नर्क (जहन्नम) जैसे ग़ैब 
(अनदेखी) में विश्वास उस समझ को 
आध्यात्मिक मूल्यों के ढाँचे में गहरा करता 
है। 
​इस्लाम में ग़ैब (अनदेखी) अंधविश्वास नहीं 
है, बल्कि यह एक और दुनिया है जो हमारी 
बुद्धि द्वारा समझी जाने वाली चीज़ों को पूरा 
करती है। 
​बुद्धि (अक्ल) ग़ैब में विश्वास को 
अस्वीकार नहीं करती, बल्कि उसे स्वीकार 
करती है क्योंकि यह उसी (सृष्टिकर्ता) की 
बुद्धिमत्ता में विश्वास करती है जिसने स्वयं 
बुद्धि को बनाया है। 
 
​#गैब_में_विश्वास #बुद्धि_और_ईमान 
#इस्लाम_और_विज्ञान
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